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GUILLERMO HERRERO / SEGOVIA

n el maremé4gnum de la actual

Feria del Libro de Madrid, Se-
govia se ha hecho un hueco gra-
cias ala presentacién de un libro,
‘Guia de piedras de la Sierra de
Guadarrama), cuyos autores, los
gedlogos Nuria Sacristdn Arroyo y
Andrés Diez Herrero y el fotégrafo
de naturaleza Alberto Carrera
Anaya, lo consideran “una intro-
duccién al mundo de la geologia”.

Teniendo en cuenta el afan di-
vulgativo de los gedlogos segovia-
nos resultaba previsible la publica-
cién de una obra con ese titulo. “Vi-
mos que Ediciones La Libreria
tenia una coleccién de guias dela
Sierra de Guadarrama, y como nin-
guna hacia referencia ala geologia,
nos pusimos en contacto con ellos
vy les propusimos hacer nosotros
ese trabajo”, recordaba ayer Sa-
cristan. Asf de sencillo. Aunque, de
inicio, la editorial dudaba del tirén
de la obra, finalmente dio el visto
bueno.

“Nos hemos divertido bastante
escribiendo el libro”, sostenia Diez,
refiriéndose especialmente a las
numerosas excursiones realizadas
desde Ségovia, en compaiiia de fa-
miliares y amigos, a los que los
autores iban explicando las pie-
dras que aparecian en el camino,
un esparcimiento que “nos permi-
1i6 abordar esas marchas desde la
perspectiva del que va a ensefiar”.

La obra se ha promocionado

como “una gran oportunidad para
descubrir las diferentes rocas, mi-
nerales y fésiles que conforman la
Sierra de Guadarrama’”. A pesar de
lareducida extensién de la Sierra
de Guadarrama, en su territorio
estan representados los tres gran-
des grupos de rocas que existen en
la naturaleza: las igneas o magma-
ticas, las sedimentarias y las me-
tamorficas. Ademads, en la Sierra
de Guadarrama se encuentra casi
un centenar de minerales diferen-
tes.Y, por si era poco, alberga res-
tos f6siles de la actividad de orga-
nismos vivos del pasado, desde
huellas de algas marinas de hace
600 millones de afios hasta huesos
de vertebrados continentales (ca-
ballos, rinocerontes, hienas...) con
menos de 100.000 afios.

;C6mo es posible tanta diver-
sidad de piedras en un territorio
tan pequeio? La respuesta es sen-

Piedras del Guadarrama

Los segovianos Nuria Sacristan, Andrés Diez y Alberto Carrera firman un libro “comprensible
para todos” sobre la geologia de la Sierra, incluyendo itinerarios por las dos vertientes
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El fotégrafo Alberto Carrera (izq.), la gedloga Nuria Sacrist4n —con un libro en la mano— y el también geslogo Andrés Diez, posando ante la Sierra de Guadarama. / KAMARERO

cilla. La Sierra de Guadarrama se
encuentra en una de las grandes
unidades geolégicas de la Penin-
sula Ibérica, la denominada zona
centroibérica del Macizo Hespéri-
co o Varismo Ibérico, y se sitiia
muy préxima a zonas de las otras
dos grandes unidades geoldgicas
peninsulares: las cuencas y cordi-
lleras alpinas, y las cuencas ceno-
zoicas (antiguamente llamadas
‘terciarias’). “En la Sierra estd re-

presentado un poco de los tres
grandes conjuntos geolégicos de
la Peninsula Ibérica”, se puede le-
er en el libro.

Los autores han puesto espe-
cial énfasis en utilizar un lenguaje
“comprensible para todo el mun-
do”. En ese sentido, Diez agradece
lalibertad que les ha dado Edicio-
nes La Libreria para escribir. “En
todos los capitulos hemos tendido
a poner titulos atrevidos, casi pe-

riodisticos, para intentar engan-
char al potencial ptiblico”, revela.
Ellibro inchiye un extenso apar-
tado de etnogeologia en el que el
lector puede descubrir cémo las
piedras influyeron en la toponimia
serrana, condicionaron los oficios
tradicionalés y generaron infinidad
de leyendas y cuentos infantiles.
‘Guia de piedras dela Sierra de
Guadarrama’ concluye con un
capftulo dedicado a itinerarios

geolégicos, como el que va desde
el Chorro Grande al Collado de la
Flecha, una ruta que Sacristdn no
olvidard facilmente, pues para ella
fue una auténtica aventura ir en
busca de las rocas més antiguas de
la Sierra de Guadarrama, unas ro-
cas que, por otra parte, son idénti-
cas a otras que se pueden contem-
plar a dos pasos del centro de Se-
govia, en concreto en el barrio de
Nueva Segovia.
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“Para ser irremplazable,
uno debe ser siempre diferente”

Coco CHANEL
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